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1. SPIS RYSUNKOW

CO1
CO2
GZz1
GZz2
GZ3

Rzut niskiego parteru. Instalacja co Skala 1:100
Rzut wysokiego parteru Instalacja co Skala 1:100
Rzut niskiego parteru. Instalacja gazu Skala 1:100
Rzut wysokiego parteru Instalacja gazu Skala 1:100
Rozwiniecie instalacji gazu Skala 1:100



2. DANE OGOLNE

2.1. Nazwa i adres obiektu:

Szpital w PtoiAsku, ul. Sienkiewicza 7
2.2. Inwestor

SP ZZ0OZ w Ptonsku, ul. Sienkiewicza 7
2.3. Projektant

Janusz Wyznikiewicz

Pracownia Architektoniczna

90-562 £0dz, ul. Lgkowa 11
2.4. Temat

Budynek ,E” — przebudowa i rozbudowa oddziatu rehabilitacyjno - reumatologicznego
I kuchni szpitalne;.

3. OPIS TECHNICZNY ROZWI AZAN INSTALACJI GRZEWCZYCH

Budynek istniejgcy wyposazony w instalacje grzewczg zasilang z wezta cieplnego
zasilanego z rozdzielacza wysokoparametrowego. W budynku zlokalizowane sg
rébwniez rozprowadzenie instalacji wysokoparametrowej dla innych budynkow
zespotu szpitalnego. Instalacje te zasilane sg z rozdzielacza wysokoparametrowego.
Do rozdzielacza wysokoparametrowego podigczone rowniez jest zasilenie z

nieczynnej rezerwowej kottowni na paliwo state.

3.1. Opis rozwiazan technicznych instalaciji wysokoparametrowej

Istniejgcy rozdzielacz wysokoparametrowy i jego zasilenie pozostaje bez zmian.
Likwidacji ulegnie przylgcze z rezerwowej kottowni(zakonczy¢é zadeklowanymi
zaworami). Pozostate odejscia pozostajg bez zmian. Zmianie ulega trasa
prowadzenia instalacji wysokoparametrowych- zostaly dostosowane do nowej
zabudowy. Rurociggi nalezy prowadzi¢ nad projektowanymi sufitami podwieszanymi.
Rurociggi na instalacji wysokoparametrowej z rur stalowych bez szwu, walcowanych
na gorgco, drugiej klasy doktadnosci wykonania, w gatunku R-35 wedtug PN-89/H-
84023/07, w drugiej grupie badan A2 zgodnie z PN-79/H-74219. Wszystkie warunki
wykonania i odbioru rurociggéw wedtug PN-92/M-34031 jak dla rur 4 klasy. Préba
szczelnosci wodna. Cisnienie préby 2,4 Mpa. Potgczenia spawane nalezy wykonaé
elektrycznie. Zamocowania np. typu C odmiana | lub 1l wedlug BN-76/8860-01/01.
Kompensacja wydtuzen termicznych, naturalna.



Rurociggi nalezy zaizolowa¢ matg siatkowg typu 8251 firmy Gulfiber o grubosci 65
mm. Plaszcz izolacji nalezy wykonac z blachy stalowej ocynkowanej o grubosci 0,55
mm. Warunki wykonania i odbioru robét wedtug PN-B-02421:2000.

Rurociggi, konstrukcje wsporcze, nalezy malowa¢ emalig kreodurowg, czerwonag,
tlenkowg o symbolu 7962-000-250 — 2 warstwy.

Warstwa nawierzchniowa farba krzemianowo-cynkowa samoutwardzalna Korsil 92
Naw o symbolu 7320-111-950, kolor szary.

Istnieje réwniez zmiany rzednej przylgczy cieplnych idgcych w terenie z uwagi na
obnizanie terenu. Obnizane rurociggi wykonane beda z rur stalowych bez szwu ze
Swiadectwem odbioru 3.1.B wg PN EN 1024 + Al poswiadczone badaniem
jakosciowym ZETOM. Rurociggi zgodnie z 1SO 4200:1992 walcowane na gorgco
wedtug PN-89/H-84023/07. Cisnienie robocze maksymalne 1,6 MPa, Cis$nienie
prébne 2,4 MPa. Armatura odcinajgca preizolowana. Wszystkie elementy produkciji
Finpol-Rohr Warszawa na licencji KWH Pipe Finlandia.

Rurociggi nalezy utozyé na podsypce z piasku o grubosci 100 mm. Przykrycie
zasypka z piasku o grubosci 100 mm. Piasek granulacji 0-8 mm. Piasek nalezy
zagescic. Reszte wykopu wypetni¢ gruntem rodzimym.

Instalacja sygnalizacji alarmowej jest istniejgca- instalacje nalezy dostosowac¢ do
nowej trasy rurociggow w terenie.

Skrzyzowania sg wykonac¢ pod katem prostym przy uzyciu rur ochronnych dla rur
preizolowanych. Rury ochronne Hobas typu SN 10000 lub SN 20000 pod drogami i
przejazdami. Przy skrzyzowaniu z wielu instalacjami zastosowac jedng wspoéing rure
ochronna.

Instalacja jest zaprojektowana i musi by¢é wykonana zgodnie z nastepujgcymi
normami i przepisami:

* Warunki techniczne projektowania, wykonania odbioru i eksploatacji sieci
cieplnych z rur i elementow preizolowanych COBRTI ,Instal” Warszawa,
marzec 1996 r.

* PN-92/M-34031 Rurociggi pary i wody gorgcej (rurociggi 4 klasy).

* PN-M-34031/A1

* PN-77/M-34030 Izolacja cieplna urzgdzen energetycznych.

* Wymagania i badania.

* PN-91/B-10405 Sieci cieptownicze. Wymagania i badania.

* BN-75/8973-11 Komory cieptownicze. Wymagania ogolne.



* PN-68/B-06050 Roboty ziemne budowlane.
* Wymagania w zakresie wykonywania i badania przy odbiorze.
Trasy i prowadzenie zgodnie z czescig rysunkowa.

3.2. Opis rozwiazan technicznych instalacji niskoparametrowych

Projektowany budynek wyposazony bedzie w nowg instalacje centralnego
ogrzewania wodnego, pompowego dwururowego zasilanego z nowego wezta
cieplnego, zlokalizowanego w niezmienionej lokalizacji. Istniejgca instalacja i wezet
cieplny do demontazu.

Wezet cieplny zgodnie z zatgczonym projektem typowym adaptowanym do aktualnej
lokalizacji wykonanym przez firme ,Meibes”.

Zrodtem zasilania dla nowego wezia cieplnego bedzie istniejgcy rozdzielacz
(wysokich parametréw). Z rozdzielacza tego zasilane sg réwniez inne budynki
kompleksu szpitalnego.

Parametry czynnika niskotemperaturowego — 70/50<C.

W obrebie wezta i na diugosci 5 m od wezta instalacje co i ct wykona¢ z rur
stalowych czarnych tgczonych przez spawanie, wg PN-80/H-74200 (DIN 2441) do
Srednicy DN 125. Powyzej DN 125 nalezy zastosowac rury stalowe czarne wg PN-
80/H-74220 (DIN 2448).

Glowne przewody zasilajgce poszczegoélne piony prowadzone sg na poziomie -1
wspolnie z innymi przewodami instalacyjnymi przy pomocy rur polietylenowych PE-
Xa Kantherm Press fgczonych przez systemowe zaciski. Do grzejnikow wysokiego
parteru instalacja bedzie prowadzona w warstwach posadzkowych przy pomocy rur
polietylenowych PE-Xa Kantherm Press fgczonych przez systemowe zaciski. Dla
niskiego parteru instalacja prowadzona nad stropem podwieszonym, a podejscia do
grzejnikbw w bruzdach s$ciennych. Na przewodach armatura odcinajgca kulowa,
gwintowana lub dla srednic wiekszych od 80 mm kotnierzowa. Rury zabezpieczone
antykorozyjnie i zaizolowane cieplnie.

Rury te bedg izolowane zgodnie z pkt. ,Izolacje” niniejszego opisu.

Jako elementy grzejne zostaly zaprojektowane grzejniki pitytowe firmy VNH
COSMONOVA w wykonaniu higienicznym, a w tazienkach grzejniki rurkowe C-ART
firmy VNH wyposazone w zawory odcinajgce na gatgzkach oraz zawor

termostatyczny kagtowy wraz z gtowica.



Przewiduje sie grzejniki zasilane z dotu od strony sciany. Grzejniki wyposazone w
zawory z glowicami termostatycznymi oraz zawory odcinajgce (zestawy
przytgczeniowe). Armatura przytgczeniowa posiada mozliwos¢ odciecia grzejnika.

Z istniejgcego wezia cieplnego zasilana bedg rowniez nagrzewnice central
wentylacyjnych. Na zasileniu i powrocie zawoér odcinajgcy, na powrocie zawor
regulacyjny AB-QM Danfoss (lub rownowazny). Centrale wyposazy¢ w niezbedne
wpusty i odpowietrzenia. Zawor dwu/trzy-drogowy oraz uktad pompowo-regulacyjny
zgodnie z ofertg w czesci wentylacyjnej w dostawie centrali wentylacyjnej.

Sposéb prowadzenia instalacji, $rednice rurociggéw, sposéb odpowietrzenia i
kompensacji, wielkosci kryz oraz typy, wielkosci i lokalizacje grzejnikow wraz z
nastawami zaworow termostatycznych pokazano na rysunkach.

Przejscia rurociggéw instalacji centralnego ogrzewania przez poszczegolne
przegrody nalezy wykonac¢ w tulejach ochronnych.

Przejscia przewodow przez przegrody p.pozarowe wykona¢ jako szczelne z
zachowaniem odpowiednich wymagan przeciwpozarowych np. w technologii HILTI
lub PROMAT.

Dla armatury zamontowanej na instalacji obowigzujgce parametry pracy to 0,6 MPa
i 100 °C.

Maksymalna dopuszczalna temperatura pracy ciggtej dla instalacji ze wzgledu na

uzyte materialy nie moze byé wieksza niz 95 °C.

3.3. Zabezpieczenia antykorozyjne i izolacje instalacjniskotemperaturowej

Instalacje niskotemperaturowa:

Instalacje z rur stalowych nalezy zabezpieczy¢ antykorozyjnie.

Wymagany stopien czystosci powierzchni rurociggéw — II/1ll stopien wg 1SO 8501-
1:1966.

Metoda przygotowania powierzchni — mechanicznie szczotkami.

Dobér zestawu malarskiego:

Farba miniowa 60% podktadowa SWA 2121-002-270

PN-65a/C-01650 g =0,03 mm
Emalia nawierzchniowa ogélnego stosowania
SWA 3151-000-XX0 PN-67/C-51652 g =0,03 mm
Emalia nawierzchniowa ogélnego stosowania
SWA 3151-000-XX0 PN-67/C-51652 g =0,03 mm



tgczna grubosc powtoki g =0,09 mm
Grubos¢ izolacji instalacji centralnego ogrzewania, ciepta technologicznego, cieptej
wody uzytkowej i cyrkulacji powinna by¢ zgodna z z Dz. U. Nr 75. z dnia 12 kwietnia

2002 r. wraz z pézniejszymi zmianami.

Rodzaj przewodu lub komponentu Min. gr. izolacji cieplnej
(mat. 0,035 W/(m - K)1)

Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wew. rury
Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace| 1/2 wymagan z poz. 1-4

przez Sciany lub stropy, skrzyzowania przewodow

Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4,| 1/2 wymagan z poz. 1-4
utozone w komponentach budowlanych miedzy
ogrzewanymi pomieszczeniami réznych

uzytkownikow

Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

Przewody ogrzewania powietrznego (utozone| 40 mm

wewnatrz izolacji cieplnej budynku)

Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na| 80 mm

zewnatrz izolacji cieplnej budynku)

Przewody instalacji wody lodowej prowadzone| 50 % wymagan z poz. 1-

wewnagtrz budynku) 4

Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na| 100 % wymagan z poz.

zewnatrz budynku) 1-4

3.4. Wytyczne montazowe i uruchomienia instalacji niskotemperaturowej

Calos¢ robot w zakresie wykonania, prob i regulacji instalacji centralnego ogrzewania
nalezy wykonac¢ zgodnie z:
- ~Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-

montazowych”. Tom Il. Instalacje sanitarne i przemystowe,



- ~Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rurociggbw z tworzyw
sztucznych” opracowanymi przez Polskg Korporacje Techniki Sanitarnej, Grzewczej,
Gazowej i Klimatyzaciji,

- szczegOtowymi warunkami wykonania instalacji z rur Pe-Xa wybranego
producenta

- zaleceniami producentéw zawartymi w DTR,

- pozostatymi obowigzujgcymi przepisami i PN.

Szczegoblng uwage nalezy zwrécié na skuteczne ptukanie instalacji. Po wykonaniu
wymaganych prob szczelnosci a przed przystgpieniem do czynnosci regulacyjnych
instalacje nalezy poddac¢ ptukaniu. Podczas ptukania wszystkie zawory odcinajgce,
regulacyjne i grzejnikowe powinny by¢ catkowicie otwarte a wktady filtrow siatkowych
zdemontowane.

Ptukanie nalezy uzna¢ za skuteczne, gdy wyptywajgca woda ptuczgca jest czysta
(pozbawiona czgstek statych i zabarwienia). Niezwtocznie po zakonczeniu ptukania

nalezy instalacje napetni¢ wodg uzdatniong i odpowietrzyc.

4. PARAMETRY INSTALACJI GRZEWCZEJ

Parametry czynnika niskotemperaturowego — 70/50<C.

Parametry czynnika wysokotemperaturowego — 130/70C .

Zapotrzebowanie ciepta dla uktadu wentylacji wynosi 174 kW.
Cisnienie dyspozycyjne dp= 37 kPa
Przeptyw nominalny Vn=7320 kg/h

Zapotrzebowanie ciepta dla uktadu co wynosi 126 kW.
Cisnienie dyspozycyjne dp= 26 kPa

Przeptyw nominalny Vn=4850 kg/h

Zapotrzebowanie ciepta dla uktadu cwu wynosi 149 kW.
Cisnienie dyspozycyjne dla instalacji cyrkulacyjnej dp= 11 kPa
Przeptyw nominalny wody cyrkulacyjnej Vn=0,685 m*h

Instalacja niskotemperaturowa
Cisnienie statyczne 0,15 MPa
Cisnienie nominalne 0,6 MPa



Cisnienie prébne 0,9 MPa — zgodnie z normami.

Instalacja wysokotemperaturowa
Cisnienie robocze maksymalne 1,6 MPa

Cisnienie prébne 2,4 MPa

5. OPIS TECHNICZNY ROZWI AZAN INSTALACJI GAZU

5.1. Odbiorniki gazu w budynku

Kociot warzelny 20 kW

Taboret gazowy 9 kW

Patelnia uchylna 18 kW

Kuchnia gazowa 4-palnikowa 28,5 kW szt.2
Piec konwekcyjny 43 kW

Wspotczynnik nierdwnomiernosci rozbioru rowny 1,0.

5.2. Projektowana instalacja gazowa wewetrzna.

Instalacje projektuje sie z rur stalowych bez szwu zgodnie z PN-80/H — 74219
lekkich czarnych tgczonych za pomocg spawania.

tgczenie na gwint wykona¢ tylko przy gazomierzach i odbiornikach
gazowych.

Prowadzenie przewodow nad stropem podwieszonym niskiego parteru.

Zawory odcinajgce urzadzenia na wys. 0.85 m od podiogi- dopasowac po
wyborze producenta urzgdzen- zgodnie z jego wytycznymi.

Wszystkie zawory na instalacji kulowe.

Przy przejSciach rur gazowych przez stropy i $ciany stosowac tuleje ochronne.
Przejscia przez $ciany ppoz. wykona¢ w technologii HILTI lub Promat z
odpowiednimi aprobatami.

Przed wszystkimi urzgdzeniami montowac filtry w/g zalecen producenta.

Instalacje nalezy zabezpieczy¢ przed korozjg przez doktadne oczyszczenie z
rdzy i brudu oraz pomalowanie nie poOzniej, niz po 4 godz. po oczyszczeniu
farbg podktadowg chlorokauczukowg. Po wyschnieciu farby podktadowej nalezy
natozy¢ warstwe farby nawierzchniowej olejnej.

Roboty te nalezy wykonywaé przy temp. powietrza min. 10 °C i wilgotnosci

75 %.



Po wykonaniu prac instalacje nalezy poddac¢ prébie szczelnosci w obecnosci
dostawcy gazu na cisnienia 0,05 MPa.

Catos¢ instalacji wykona¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Min. Infrastruktury z
12.04.2002 r. (Dz. U. Nr 75 z dn.15.06.02.) ze zmianami z 7.04.2004 ( Dz. U. Nr
109).

Sposéb prowadzenia instalacji, s$rednice rurociggow, lokalizacje gazomierza

pokazano na rysunkach.

6. MOCOWANIE PRZEWODOW

Wszystkie przewody nalezy mocowaé do s$cian i stropOw za pomocg
odpowiednich uchwytéw i obejm. Do tego celu stosowaé typowe elementy dostepne
na rynku dla danej srednicy rurociggu np. w/g HILTI"(state-MFP-L; $lizgowe
prowadnice MRG). Przewody montowane do przegréd w odlegtosciach
nieprzekraczajgcych:

e 1,5mdla przewodéw DN15-DN20,

e 2,2 mdla przewodow DN25,

e 2,6 mdla przewodow DN32,

e 3,0 mdla przewodéw DNA40,

* 3,5 mdla przewodow DN50 i wiekszych

7. ZAL ACZNIK- PROJEKT W EZt A CIEPLNEGO KOMPAKTOWEGO

Opracowat

Adam Bartosiak
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8. WYTYCZNE DO PLANU BIOZ

NAZWA INWESTYCJI

Budynek ,E” — przebudowa i rozbudowa oddziatu rehabilitacyjno - reumatologicznego
I kuchni szpitalne;.

ADRES OBIEKTU

Szpital w PtoiAsku, ul. Sienkiewicza 7

INWESTOR

SP ZZ0OZ w Ptonsku, ul. Sienkiewicza 7

JEDNOSTKI PROJEKTOWANIA

Janusz Wyznikiewicz

Pracownia Architektoniczna

90-562 £0dz, ul. Lgkowa 11

PODSTAWA OPRACOWANIA

- Zlecenie Zamawiajgcego

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23.06.2003 r. w sprawie informacji
dotyczgcej bezpieczenhstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. Nr 120 poz. 1126)

PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest Informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia opracowana dla zamierzenia budowlanego polegajgcego na remoncie
pomieszczen szpitalnych.

ZAKRES ROBOT DLA ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO OBETEGO TYM
OPRACOWANIEM

Zamierzenie obejmuje swoim zakresem:

Instalacje grzewcze i gazowe

Kolejnos¢ robdt w ramach zamierzenia budowlanego instalacji grzewczych i
gazowych:

-montaz urzadzen

- montaz rurociggow wraz z armaturg

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Projektowany obiekty i instalacje zlokalizowane sg na terenie miasta Ptonska. W
bezposrednim sgsiedztwie znajdujg sie nastepujgce obiekty budowlane:

Inne obiekty szpitalne

Wewnetrzne i zewnetrzne drogi transportowe
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ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU MO®,CE STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Zagrozenie zdrowia i bezpieczenstwa ludzi mogg stwarza¢ nastepujgce elementy
zagospodarowania terenu:

Wewnatrz zaktadowe drogi transportowe,

Trasy kablowe

Nie zinwentaryzowane uzbrojenie podziemne terenu.

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUWCE PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH

Podczas prowadzenia robdét mogg wystgpi¢é nastepujgce zagrozenia dla
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

e Upadek z wysokos$ci podczas prac na rusztowaniach,

* Przebywanie w zasiegu pracy dzwigow,

* Ruch samochoddéw na drogach wewnatrzzaktadowych i zewnetrznych

» Urzadzenie bedgce w ruchu podczas montazu instalacji w budynku gtéwnym,

* Prace elektroinstalacyjne,

e Prace spawalnicze,

* Prace przy uzyciu elektronarzedzi.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH
Przed przystgpieniem do robo6t pracownicy powinni zostac¢ przeszkoleni z zakresu:

* Ogolnych przepiséw BHP dotyczacych prowadzenia robét budowlanych i

montazowych,

* Przepiséw BHP dotyczgcych prowadzenia robot instalacyjnych,

* Przepisdw dotyczacych postepowania z odpadami na terenie gminy Plonsk
SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGRZENIA ZDROWIA

Jako srodki techniczne i organizacyjne proponuje sie:
a) Wykonywanie prac na polecenie,
b) Ciagty nadzér oséb posiadajgcych uprawnienia budowlane,
c) Prowadzenie prac przez pracownikow, ktérzy przeszli przeszkolenie opisane

w pkt. wczesniejszym
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d)

f)
9)

h)

Zachowanie szczegOlnej uwagi przy pracach w sgsiedztwie urzgdzen
elektrycznych,

Zachowanie szczegOlnej wuwagi przy pracach w sagsiedztwie drog
wewnagtrzzaktadowych i zewnetrznych,

Zachowanie szczego0lnej ostroznosci przy pracach w sgsiedztwie dzwigu,
Przed uzyciem elektronarzedzia sprawdzi¢ jego stan techniczny oraz
prawidtowos¢ autowytgczenia w sytuacjach awaryjnych,

Umieszczenie w widocznym miejscu tablicy z telefonami alarmowymi,

Wyposazy¢ pracownikéw w srodki osobistej ochrony.

Opracowat

Adam Bartosiak
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